L’Association « Mondial Massage »
organise le

1*' congrés international
du massage

Samedi 5 & dimanche 6 juin 2010

Dijon
Palais des congres




LE CONGRES - Samedi 5 juin 2010

08h30-09h00 Accueil des congressistes
Président de Séance : M. GUAY - Secrétaire : F. MOUREY - Modérateur : B. BERNARD-STACKE

09h00-09h30 La pratique du massage en France en 2010 : état des lieux
Jean-Michel Lardry, président du Comité d’Organisation, Secrétaire Général
de Mondial-Massage.

09h30-10h00 La place du massage, de la naissance a la fin de vie
Brigitte Bernard-Stacke, masseur-kinésithérapeute a Salins - France

10h15-10h45 Corps vieilli et massage
France Mourey, Maitre de conférences en Gérontologie, Université de
Bourgogne - Dijon - France

11h00-11h30 La thérapie de la Polarité : une approche énergétique de la
massothérapie
Michelle Guay, infirmiére, psychothérapeute et sexologue clinicienne.
Formatrice et thérapeute en polarité. Fondatrice et directrice du centre
Québécois de Formation en Santé Intégrale et de I’Institut International de
Polarité a Québec - Canada

11h45-12h15 Physio-masso-kiné-manu-théra-pathie ?
Michel Dufour, masseur-kinésithérapeute, professeur a I’Ecole Francgaise
d’Orthopédie et de Massage (EFOM) de Paris - France

12h30-14h00 Pause

Président de Séance : M. DUFOUR - Secrétaire : S. ZYLKA - Modérateur : O. ARON

14h00-14h30 Le massage bébé : I’aide a la parentalité par le toucher bienveillant
Isabelle Gambet-Drago, masseur-kinésithérapeute, directrice du centre
Edelweiss & Paris - France

14h45-15h15 Le massage sur ballon de Klein
Martial Delaire, directeur de I’l[FMK de Saint-Etienne - France

15h30-16h00 Massage et conscience de soi
Laurence Barone, masseur-kinésithérapeute, dipldmée en médecine
chinoise, Centre de Massages Bora-Bora a Grenoble - France

16h15-16h45 Marketing Massage
Olivier Aron, fondateur de I’école « Massage Academy », professeur de
marketing a Sciences Po, Paris - France

17h00-17h30 Regard de la sage-femme sur le massage prénatal et le massage du
nouveau-né
Sylvie Zylka, sage-femme formatrice, Dijon et Geneviéve Soulier,
association ARFOSA a Montpellier - France

17h45-19h00 Table-ronde : la pratique du massage en France : perspectives d’avenir ?
Avec la participation de Michéle de Lattre, Rédactrice en chef du magazine
Les Nouvelles Esthétiques, Samir SALIBA, Président de la Fédération
Frangaise de Massages Bien-Etre (FFMBE), Alain Bergeau, président de la
Fédération Francaise des Masseurs-Kinésithérapeutes Rééducateurs,
d’ostéopathes et de masseurs exercant a I’étranger.

20h00 Fin de la premiére journée

21h00

Cocktail dinatoire
sur réservation




Les ATELIERS - Samedi 5 juin 2010

11h30-12h30
Salle 1 :

Salle 2 :

15h30-16h30
Salle 1

Salle 2

17h00-18h00
Salle 1

Salle 2 :

Places limitées

Le massage « contenant » et ses indications
Brigitte Bernard-Stacke, masseur-kinésithérapeute a Salins - France

La thérapie de la polarité

Michelle Guay, infirmiére, psychothérapeute et sexologue
clinicienne. Formatrice et thérapeute en polarité. Fondatrice et
directrice du centre Québécois de Formation en Santé Intégrale et de
I’Institut International de Polarité a Québec - Canada

Le massage sur ballon de Klein
Martial Delaire, directeur de I’l[FMK de Saint-Etienne - France

Le massage bébé : les principes de base du « toucher

bienveillant »

Isabelle Gambet-Drago, masseur-kinésithérapeute, directrice du
centre Edelweiss a Paris - France

Le massage « Wave »
Olivier Aron, fondateur de I’école « Massage Academy », professeur
de marketing a Sciences Po, Paris - France

Initiation au toucher
Laurence Barone, masseur-kinésithérapeute, dipldomée en médecine
chinoise, Centre de Massage Bora-Bora a Grenoble - France

Les ATELIERS - Dimanche 6 juin 2010

11h00-12h30
Salle 1

Salle 2

15h00-16h00

Salle 1

Salle 2

16h30-17h30
Salle 1

Salle 2

Places limitées

La diversité du toucher thérapeutique
Pierre Machat, professeur a I’institut des Sciences de la Santé de
I’Université Catholique de Salvador de Bahia - Brésil

Le massage assis
Tony Neuman, massothérapeute, directeur de I’école Touch Line
Institute - Neutchatel - Suisse

DigiQiDo : I’avenir est pour deux mains. Le massage de détente
peut-il étre un Art ?

Guy Dumont, praticien en massage, créateur du Massage Artistique
et du DigiQiDo, naturopathe, Riorges - France

Sophrologie et auto-massage
Chantal Biwer, infirmiére sophrologue, Art-thérapeute, Centre
Hospitalier Universitaire de Dijon - France

Le massage Thai traditionnel : Nuad Bo Rarn
Jean-Claude Joannon, ostéopathe, masseur-kinésithérapeute,
diplémé de I’école Wat Po de Bangkok - Thailande

Le DREAM (Drainant, Relaxant, Energisant, Amincissant,
Modelant) : le plus complet des massages

Gil Amsallem, masseur-kinésithérapeute, consultant, formateur a
Paris - France



LE CONGRES - Dimanche 6 juin 2010

08h30-09h00

Président de Séance :

09h00-09h30

09h45-10h15

10h30-11h00

11h15-11h45

12h00-12h30

12h45-14h15

Accueil des congressistes
M. SAME - Secrétaire : T. TRAN DINH - Modérateur : T. NEUMAN

Le Massage dans le quotidien
Thao Tran Dinh, directeur de I’école de Massage WMS (Wellness & Massage
Services), Geneve - Suisse

La fonction psychique du massage

Pierre Machat, professeur a [I’institut des Sciences de la Santé de
I’Université Catholique de Salvador de Bahia - Brésil

Le massage assis Amma : un Art ! Une passion ! Un métier !
Tony Neuman, massothérapeute, directeur de I’école Touch Line Institute -
Neutchatel - Suisse

Une Ethique du Toucher ?

Martine Samé, Masseur-kinésithérapeute, cadre de santé, praticienne en
centre de santé, enseignante en IFMK, Docteur en Sciences de I’Education,
Docteur en philosophie, Paris - France

DigiQiDo : I’avenir est pour deux mains. Le massage de détente peut-il
étre un Art ?

Guy Dumont, praticien en massage, créateur du Massage Artistique et du
DigiQiDo, naturopathe, Riorges - France

Pause

Président de Séance : J-M. LARDRY - Secrétaire : J-C. JOANNON - Modérateur : J. ROLLAND

14h15-14h45

15h00-15h30

15h45-16h15

16h30-17h00

17h15-17h45

18h00

Le toucher en psychiatrie au moyen de la sophrologie : préliminaire
judicieux au massage ? »

Chantal Biwer, infirmiére sophrologue, Art-thérapeute, Centre Hospitalier
Universitaire de Dijon - France

Le massage Thai traditionnel : Nuad Bo Rarn
Jean-Claude Joannon, ostéopathe, masseur-kinésithérapeute, diplomé de
I’école Wat Po de Bangkok - Thailande

Le DREAM (Drainant, Relaxant, Energisant, Amincissant, Modelant)
le plus complet des massages

Gil Amsallem, masseur-kinésithérapeute, consultant, formateur a Paris -
France

Bases neurophysiologiques des réflexothérapies
Dominique Prat, Docteur en médecine, chef de service, Centre hospitalier
Universitaire de Nimes - France.

Le massage mécanique : tradition et modernité
Jocelyne Rolland, masseur-kinésithérapeute, esthéticienne, rééducateur de
beauté, Paris - France

Cléture du Congres

> Assistez aux conférences, participez aux ateliers et visitez
le salon : 1 jour 30 € / Pass 2 jours 50 €

> Venez visiter le salon du massage et bénéficier de séances
de « massages bien-étre » : entrée 5 €




LES DEDICACES

-Chantal Biwer

e Livres de la Société Francaise de Sophrologie

-Jocelyne Roland

e Le massage pour les nuls, First Editions - Paris 2009
-Michel Dufour

e Massages et massothérapie, Editions Maloine - 1999

e Masso-kinésithérapie et thérapie manuelle pratiques,
Editions Elsevier-Masson - 2006

-Michelle Guay
e L’auto-polarité : la thérapie de la polarité (guide pratique pour équilibrer
I’énergie vitale), Editions Mortagne - Canada - 2009

¢ Anatomie Energétique et polarité, Editions Mortagne - Canada - 1999

-Tony Neuman

e Le massage assis - L’art traditionnel japonais d’acupression, Amma Editions
Jouvence - St Julien en Genevois 1999.

LE SALON

Au sein du salon « Mondial Massage » associations, instituts, organisations et entreprises
vous accueilleront et vous feront connaitre leur offre de services ou de produits liés au
massage : ambiance du massage (matériel, produits), formations aux massages (écoles),
prestations (instituts) et information sur le massage, ...

Vous pourrez tester différentes techniques de « massage bien-étre », non thérapeutique,
grace aux séances de massages offertes par nos partenaires.

> Assistez aux conférences, participez aux ateliers et visitez
le salon : 1 jour 30 € / Pass 2 jours 50 €

> Venez visiter le salon du massage et bénéficier de séances
de « massages bien-étre » : entrée 5 €




VOTRE INSCRIPTION

Pour vous inscrire au congres et aux ateliers (avant le 15 mai 2010) :
1- Remplissez le coupon joint

2- Joignez un cheque d’un montant de 30 € si vous souhaitez participer a I’une des deux
journées du congrés ou d’un montant de 50 € si vous souhaitez participer aux deux journées
du congres.

3- Si vous souhaitez participer au cocktail dinatoire en présence des responsables de
Mondial Massage, de la Rédactrice en chef des Nouvelles Esthétiques, du Président de la
Fédération Frangaise de Massages Bien-Etre et des conférenciers, le samedi 5 juin au soir,
comptez 60 € supplémentaires.

4- Envoyez le tout par courrier a I’Association Mondial Massage.

Pour visiter le salon du massage, entrée sur place 5 € (gratuit pour les congressistes).

LE PLAN D’ACCES

Dijon Congrexpo - Parc des expositions et congrés de Dijon
3 Bd de Champagne - 21000 DIJON - France
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VOS CONTACTS

Comité d’organisation « Mondial Massage » :

- Congres : Jean-Michel LARDRY - 06 20 89 21 08 / Dorothée de MECKENHEIM - 06 50 47 12 48
- Salon : Jacquy NUGUET - 06 11 84 27 97 / Nathalie GRECO - 06 71 31 22 80

- Coordination : Aude LAURENT - 06 63 25 44 29

f‘%

Association « Mondial Massage »
6 b Chemin de Cromois

21000 DIJON

France
mondialmassage@yahoo.fr
www.mondial-massage.com




Congres-salon « Le mondial du massage »
5&6 juin 2010 - Dijon Palais des congres

o (=T 0] 1 o N0 1
Y0 == SR
Code Postal ..o VI ettt ane e
e = T
0] {=TS1S] o] o TSR
SOCIété/CabiNet/INSTITUL/ASSOCIATION ...o.coceurererererererireccceeees et seee s ss s se et s s s ananens

3 Je souhaite participer au congres + salon + ateliers : 1 jour 30 € ou Pass 2 jours 50 €
par chéque a I’ordre de Mondial Massage - 6 b Chemin du Cromois - 21000 DIJON - France

0 Je souhaite participer au cocktail dinatoire du samedi 5 juin a 21h : + 60 €

Je m’inscris aux ateliers qui m’intéressent (ci-dessous) selon les places disponibles.

Pour confirmer votre inscription renvoyez ce coupon ainsi que votre cheque a :

Association Mondial Massage
6 b Chemin de Cromois
21000 DIJON

Je souhaite participer aux ateliers :

Samedi 5 juin 2010

O Le massage « contenant » et ses indications

-- La thérapie de la polarité (COMPLET)

O Le massage sur ballon de Klein

-- Le massage bébé : les principes de base du « toucher bienveillant » (COMPLET)
O Le massage « Wave »

-- Initiation au toucher (COMPLET)

Dimanche 6 juin 2010

O La diversité du toucher thérapeutique

-- Le massage assis (COMPLET)

O Digikido : I’avenir est pour deux mains. Le massage de détente peut-il étre un Art ?
O Sophrologie et auto-massage

-- Le massage Thai traditionnel : Nuad Bo Rarn (COMPLET)

-- Le DREAM (Drainant, Relaxant, Energisant, Amincissant, Modelant) (COMPLET)



